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Kąpiele Metodą Schiele

http://www.podologic.org

Centrum Podologiczne w  Tarnowie zaprasza na pasywny trening układu krążenia metodą „Schiele“.

Kąpiele Schiele’a podwyższając temperaturę wody od podeszew stóp powodują, że najmniejsze naczynia krwionośne natychmiast się rozszerzają, a wstępujące

impulsy cieplne osiągają najpierw kończyny dolne, następnie ciało. W ten sposób ogrzane i ukrwione zostają wszystkie peryferyjne części ciała, a naczynia

krwionośne animowane są do mnożenia się i tworzenia nowych połączeń podobnie, jak to ma miejsce podczas ćwiczeń fizycznych. Wskazania: • atopowe zapalenie

skóry, łuszczyca, trądzik, • bóle kręgosłupa, • zimne stopy (w tym również chronicznie), • choroby układu oddechowego • choroby prostaty, pęcherza • dysfunkcje

nerek, • oczyszczanie organizmu, • dolegliwości wieku starczego, • migrena, • neuralgie (w tym rwa kulszowa), • niewydolność serca, • stany przed i po wylewowe,

• osteoporoza, • stan po urazach mięśniowych, • starcza utrata słuchu, • wszystkie rodzaje przeziębienia, • zaburzenia snu, bezsenność, • zaburzenia układu rodnego,

choroby kobiece, • zaburzenia układu trawiennego, przemiany materii, • zaburzenia układu krążenia (żylaki, nadciśnienie, miażdżyca), • zapalenie stawów, choroba

zwyrodnieniowa stawów, ZZSK, • zapalenie wielomięśniowe, podologic.org; Zapisy: tel. 664 224 576  Centrum Podologiczne Adriana Miniatorska-Węgrzyn Filia

w Tarnowie ul. Lwowska 32 B lok. 7 , 33-100 Tarnów  
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